
 

 

陸上競技部（男女）

 
           集合写真 ２０２２年４月学校にて      Ｒ４西三総体男女とも総合５位 

 目標 目標は、県大会、東海大会入賞 目指せ全国大会！ 

    総体・新人の西三河支部予選では、常に男女とも総合入賞を目標にしています。 

 部員 ３年：男子１１・女子６ ２年：男子１６・女子８ １年：１２・女子１０  

         ４月末現在 マネージャー  ６名                計 ６８名（５月現在） 

 練習 練習日：月～金、土曜の半日（土日が大会なら月曜日休養日） 

授業後の限られた時間の中で、充実した練習を行っている。 

練習場所：校内にグラウンド４００ｍトラックあり、練習環境は西三河県立トップクラスです。 

 お知らせ 中学生の皆さん！！ 

  是非！岡崎北高校で一緒に全国大会目指し頑張ってみませんか。高校から陸上を始め、県入賞した先輩も 

います。 

過去には、全国大会で優勝した先輩・卒業後に箱根駅伝に出場した先輩もいます。 

令和になり全国総体出場２名【R1沖縄：女子１５００ｍ、 

 R３福井：女子走高跳】、R３：U１８全国大会：女子走高跳 ５位入賞 

 陸上競技部・戦績  

＜令和４年度の大会：主な大会結果＞ ☆全国・★東海大会  

・県総体西三河支部予選会（５月）：男女共総合５位、１１種目１リレー入賞→県総体出場  

・県総体（５月）：男子 １００ｍ ５位 ・２００ｍ ４位 ・棒高跳 ６位 

           女子  走高跳 ３位 ・三段跳 ４位 ・１００ｍＨ ７位 

★東海総体（６月岐阜） 男子 １００ｍ・２００ｍ共に７位 ・女子 三段跳  ７位 

・愛知県選手権大会（７月）：女子 １００ｍH ５位 ・走高跳 ８位 共に★東海選手権出場 

・県新人西三河支部大会（9月）：西三・男子総合８位女子総合５位 12種目3リレー県大会出場  

・県新人（9月） 男子 ４００ｍH、５０００ｍ競歩、走高跳  女子 ２００ｍ、１００ｍH 入賞→東海新人出場 

・西三選手権（１０月）男子４００ｍH、女子１００ｍH共に優勝、他、男女走高跳、女子４×１００ｍR入賞 

☆U１８全国大会（愛媛県10月）女子１００ｍH B決勝５位（１３位） 

★東海新人（岐阜県10月）男子４００ｍH ２位、女子１００ｍＨ ６位、 

男子５０００ｍ競歩、走高跳、女子２００ｍ出場  

                   
・愛知県高等学校駅伝競走大会（１１月）  男子１７位（西三５位） 女子１１位（西三５位） 

本年度も全国大会１名、東海大会６名（９種目）出場! 
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